
 

 

 
Тверской государственный медицинский университет 

Министерство здравоохранения Тверской области 

МЕЖРЕГИОНАЛЬНАЯ 

НАУЧНО-ПРАКТИЧЕСКАЯ КОНФЕРЕНЦИЯ 

Актуальные вопросы 

ОФТАЛЬМОЛОГИИ 
на современном этапе 

 
05 апреля 2024 года, г. Тверь 

 
Мероприятие проводится в очном формате 

 



 

 

ДАТА, ВРЕМЯ, ФОРМАТ ПРОВЕДЕНИЯ 
05 апреля 2024года (10:00-17:00) 

 

Организатор-. ФГБОУ ВО Тверской ГМУ Минздрава России 

г. Тверь, ул. Советская, д. 4, учебный корпус, 3-й этаж, конференц-зал 

регистрация –  2-й этаж, фойе актового зала 

 

 

 

 

 

 

 

 

ОРГКОМИТЕТ 
Торопыгин Сергей Григорьевич — д-р мед. наук, профессор, заведующий кафедрой 
офтальмологии ФГБОУ ВО Тверской ГМУ Минздрава России,  г. Тверь. 

Годько Надежда Сергеевна — главный внештатный офтальмолог Минздрава Тверской 
области, заведующая отделением микрохирургии глаза ГБУЗ ТО ОКБ, г. Тверь. 

Антонова Марина Дмитриевна— канд. мед. наук, доцент, председатель регионального 
отделения Общества офтальмологов России по городу Севастополю, г. Севастополь. 

Баканов Константин Борисович — канд. мед. наук, доцент, ответственный за организацию 
и проведение научно-практических мероприятий ФГБОУ ВО Тверской ГМУ Минздрава России, г. 
Тверь 

РЕГЛАМЕНТ РАБОТЫ 
10:00-11:00 Регистрация участников конференции (фойе актового зала)  
11:00—16:45 Пленарное заседание: выступления с докладами и дискуссии в ходе 

заседания конференции (конференц-зал) 

16:45-17:00 Обсуждение докладов, Объявления, закрытие конференции  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ПЛЕНАРНОЕ ЗАСЕДАНИЕ 

11.00-11.05 Открытие конференции 
Вступительное слово заведующего кафедрой офтальмологии ФГБОУ ВО Тверской 
ГМУ Минздрава России д-ра мед. наук, профессора Торопыгина С. Г., г. Тверь.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

11:05-11:50 "Будущее ретинологии в инновационных решениях. 3D подход в 
лечении ДМО". 
В лекции рассматривается роль Ang 2 в патогенезе заболеваний сетчатки, обсуждаются клинические 

исследования YOSEMITE/RHINЕ, преимущества двойного ингибирования VEGF/ANG 2. Приводятся 
клинические кейсы пациентов с ДМО, принимавших участие в исследованиях и наблюдаемых в клинической 

практике. 

 

Лектор Архипова Марина Маратовна, канд. мед. наук, врач офтальмолог отделения 

оперативной и клинической офтальмологии Научно-клинического центра №2 (ЦКБ РАН) ФГБНУ РНХЦ им. 
акад. Б.В. Петровского,  г. Москва  

 

11:50-12:00                     Дискуссия 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



12:00-12:45 «Повышение качества жизни и комплаентности глаукомных 

пациентов. Что важно учитывать при назначении гипотензивной терапии».   
 

Лекция раскрывает особенности и сложности диагностики первичной открытоугольной глаукомы, роль 

комплаентности между врачом и больным. На конкретных клинических примерах врачи знакомятся с тактикой 

ведения и лечения таких пациентов. 

Лектор Егоров Алексей Евгеньевич, д-р мед. профессор, заведующий отделением 

офтальмологии ГБУЗ "Госпиталь для ветеранов войн 2 ДЗМ. г. Москвы"  
 

12:45-12:55   Дискуссия 

 
12:55-13:40 «Рецидивирующие эрозии роговицы: современные подходы к 

лечению».  
 
Лекция раскрывает особенности течения рецидивирующих эрозий роговицы. Рассматривает недостатки 

традиционной антибактериальной терапии и осложнения при лечении заболеваний роговицы. Предлагается 

оптимальный и радикальный способ лечения эрозий роговицы. 

 
Лектор Майчук Наталья Владимировна, канд. мед. наук., доцент кафедры офтальмологии 

ВГМУ, руководитель ФЦОМГ  YourMed, заместитель генерального директора сети клиник YourMed и 
Гиппократ, г. Москва.  

 

13:40-14:00                                               Дискуссия. Перерыв.  

  
14:00-14:20 «Оправданность (или возможность) применения ИОЛ для 

коррекции пресбиопии (PCIOL) у пациентов после рефракционных 

вмнешательств (с рефракционной хирургией в анамнезе)».  
 
В лекции рассматриваются показания и противопоказания к сложной мультифокальной интраокулярной 

коррекции после факоэмульсификации катаракты. Разбираются сложные клинические случаи имплантации 

мультифокальной интраокулярной линзы при различных видах аметропий, возможные осложнения.   
 

Лектор Хижняк Игорь Валерьевич, врач-офтальмолог ФГАУ НМИЦ "МНТК МХГ  им.акад. 

С.Н.Федорова", г. Санкт-Петербург.  

 

14:20-14:30                                              Дискуссия 

 

 

14:30-15:00 «Триединство в практике  офтальмолога: оригинальность-

эффективность-безопасность».  
 

В лекции даются показания к гипотензивной терапии глаукомы. Приводятся клинические примеры применения 

оригинальных лекарственных препаратов для лечения глаукомного процесса, обладающих оптимальной 
эффективностью и безопасностью.  

 

Лектор Арутюнян Лусине Левоновна, д-р мед. наук, профессор кафедры офтальмологии ФГБОУ 

ДПО «Российская медицинская академия непрерывного профессионального образования» Минздрава России, г. 
Москва.  

 

15:00-15:10                                              Дискуссия 

 



 

15:10-15:55 «Лечение неоваскуляроной (влажной) формы возрастной 

макулярной дегенерации, возможности и перспективы».  
 

Лекция знакомит с применением аналогового препарата ранибизумаба при ВМД. возможности и перспективы 

данного препарата при лечении влажной нео-ВМД. 
 

Лектор Нечипоренко Павел Андреевич, канд. мед. наук., доцент кафедры офтальмологии с 

клиникой Первого Санкт-Петербургского государственного медицинского университета имени академика И.П. 
Павлова, г. С.-Петербург,  

 

15:55-16:05                                              Дискуссия 

 

16:05-16:35 «Лечить и никаких гвоздей по Маяковскому». 
 

Лекция доказывает, что несмотря на тяжесть и глубину проблемы, включающей в себя понятие "глаукома", 

существуют эффективные способы лечения данного заболевания. Важно только распределить имеющиеся 
способы воздействия по вектору наблюдения пациента. 

 

Лектор Селезнев Алексей Владимирович, канд. мед. наук, доцент кафедры офтальмологии и 

оториноларингологии ИВГМА, г. Иваново  

 

16:35-16:45                                              Дискуссия 

 

 

16:45-17:00 Обсуждение докладов, объявления, закрытие конференции. 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


